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Les Body Boomers, ce sont :

 des appareils de fitness de plein air, ludiques et destinés
 à toutes les générationstoutes les générations  à partir de 14 ans. De plus ils ne 

nécessitent pas d’animateurs et sont en libre service

  B o dy B o o m e rs  ®B o dy B o o m e rs  ®
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 Des machines complémentairesmachines complémentaires  des jeux pour enfants, 
dans les jardins publics, autour des terrains sportifs... 
Ils sont novateurs. 

B o dy B o o m e rs  ®B o dy B o o m e rs  ®
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B o dy B o o m e rs  ®B o dy B o o m e rs  ®
Les body boomers ce sont Aussi:

 De formidables outils de remise en formeDe formidables outils de remise en forme pour les personnes 
ayant une pratique sportive légère

 Des modules relaxantsmodules relaxants et des espaces conviviauxespaces conviviaux

 Des appareils recommandés par les professionnels de santé: 
« Pour faire bouger les gens, il faut changer « Pour faire bouger les gens, il faut changer 
l’environnement »l’environnement »    Dr Krzentowski, médecin du sport 
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S é c uritéS é c urité
 La buté interne :La buté interne :  en plus de respecter les normes des 

équipements sportifs de plein air En-957-1, les Body Boomers 
innovent avec des butés internes pour tous les modules qui le 
nécessitent. On évite ainsi les risques de pincement de doigt.

      

    Concurrence            Innovation             Notre Version 
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S é c uritéS é c urité
 Revêtement en caoutchouc autour des pédales. Revêtement en caoutchouc autour des pédales. 

Soucieux de la sécurité des utilisateurs et des accompagnants, 
nous avons équipé nos pédales d’un revêtement en caoutchouc 
dont l’utilité est présentée ci-dessous :
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Ac c e s s ib le  po ur to usAc c e s s ib le  po ur to us
    Facile à utiliser pour les plus ou les moins jeunes:Facile à utiliser pour les plus ou les moins jeunes:

 Certains Body Boomers sont utilisables par les personnes Certains Body Boomers sont utilisables par les personnes 
handicapées. Cela est possible grâce à la conception de sièges handicapées. Cela est possible grâce à la conception de sièges 
plus accessibles pour les personnes en fauteuil roulant sur le plus accessibles pour les personnes en fauteuil roulant sur le 
cheval et l’ascenseur. cheval et l’ascenseur. 

 De plus, le disque TAI CHI peut être conçu pour être à hauteur De plus, le disque TAI CHI peut être conçu pour être à hauteur 
des chaises roulantes. Enfin, le marcheur double et le tripode des chaises roulantes. Enfin, le marcheur double et le tripode 
sont très appréciés des enfants autistessont très appréciés des enfants autistes.
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    L e s  g a m m e s  L e s  g a m m e s  
  Les modules sont conçus en Les modules sont conçus en acier métalliséacier métallisé et recouvert d’une  et recouvert d’une 

peinture cuite au four pour lutter contre l’oxydation. Les peinture cuite au four pour lutter contre l’oxydation. Les 
roulements à billes sont étanchesroulements à billes sont étanches ce qui limite l’entretien.  ce qui limite l’entretien. 

      Ils sont repartis en 3 gammes: Ils sont repartis en 3 gammes: 

   La gamme musculationLa gamme musculation
  
   La gamme cardioLa gamme cardio

 La gamme relaxation      La gamme relaxation      
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Body Cheval (AHS-0001) 

 Favorise le travail des triceps 
des épaules et le dos

 Prix HT:  1550

Body Ascenseur le best-seller

 (AEL-0001) 

 Favorise le travail des 
biceps des épaules 

    et du dos

 Prix HT : 1490 

G a m m e  m us c ula tio nG a m m e  m us c ula tio n
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Body Horloge (APE-0001) 

 Favorise le travail de la taille, 
des oblique et des muscles 

fessiers 

 Prix HT: 1190 

Body Dips (ADP-0001)B

 Favorise l'équilibre en appui 
sur les mains et muscle les 
biceps et les triceps 

 Prix HT : 850 

G a m m e  m us c ula tio nG a m m e  m us c ula tio n
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Body Suspension (ASP-0001) 

 Favorise le travail de la ceinture 
abdominale et des jambes, le 
maintien de la colonne 
vertébrale et mobilise les 
articulations des hanches 

 Prix HT: 1290

Body Rameur (ARO-0001) 

 Favorise le travail des 
muscles du dos, des bras et 
des jambes, ainsi que le 
maintien de la colonne 
vertébrale 

 Prix HT : 1490 

G a m m e  m us c ula tio nG a m m e  m us c ula tio n
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Barres Parallèles (APB-0001) 

 Favorise le travail de la 
ceinture scapulaire, augmente 
la force de préhension des 
mains. Sollicite les 
articulations des hanches 
durant le balancement des 
jambes 

 Prix HT: 950

Body Abdo (AAB-0001) 

 Favorise la musculation de la 
ceinture abdominale 

 Prix HT : 1490 

G a m m e  m us c ula tio nG a m m e  m us c ula tio n
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Le Marcheur Double (ADW-0001) 

 Fait travailler l'équilibre, 
l'amplitude de la marche et la 

relaxation des jambes. 

 Prix HT : 1390

Body Ski de fond (ACS-0001)B

 Favorise le travail des jambes,  
des mollets et la coordination 

motrice des membres inférieurs.

 Prix HT: 1190

 G a m m e  C a rdioG a m m e  C a rdio
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Pédalo Ski (APS-0001) 

 Favorise le travail des jambes et 
des mollets ainsi que la 
coordination motrice des 

membres inférieurs 

 Prix HT : 1250

Body Poney (APN-0001)B

 Favorise la coordination de la 
poussée des jambes, l'élévation 
du bassin et le gainage 

abdominal . 

 Prix HT: 1190

 G a m m e  C a rdioG a m m e  C a rdio
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Body Vélo Elliptique (ABB-0001) 

 Améliore la coordination des 
triceps et des biceps avec le 
pédalage. Travail des quadriceps 

et des muscles des mollets . 

 Prix HT: 1290

Body Vélo (ABK-0001) 

 Aide à l'endurance, sollicite les 
articulations des hanches, des 
genoux et des chevilles. Cuisses 

et mollets travaillent aussi 

 Prix HT : 1150

 G a m m e  C a rdioG a m m e  C a rdio
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Body Tripode (ATR-0001) 

 Favorise la mobilisation des 
obliques, l’équilibre et le 
contrôle des déséquilibres. Il 
permet d’étirer les lombaires et 
le dos . 

 Prix HT : 990

Body Disques Tai-chi (ATD-0001) 

 Fait travailler la latéralisation des 

hémisphères  et la mémorisation. 
Favorise la mobilisation des 

muscles des épaules . 

 Prix HT: 1190

  G a m m e  R e la x a tio nG a m m e  R e la x a tio n
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Body Symbiose (ASB-0001)B

 Permettant à deux personnes 
assises l'une face à l'autre de 
faire travailler leurs jambes en 

opposition . 

 Prix HT : 1390

Body Gouvernail (AWH-0001) 

 Aide à la coordination et la 
préhension bi-manuelles, le 
travail des épaules et des 
pectoraux, les mouvements du 

coude et du poignet . 
 Prix HT: 1190

  G a m m e  R e la x a tio nG a m m e  R e la x a tio n
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N°2 Le Body ski de fondN°2 Le Body ski de fond: les 
sensations qu’il procure sont 
proches  de  celles du marcheur 
double

                  N o s  b e s t-s e lle rsN o s  b e s t-s e lle rs  
N°1 des ventesN°1 des ventes, sa facilité d’usage 
et  les sensations agréables qu’il 

procure y sont pour beaucoup

Le marcheur doubleLe marcheur double

N° 3 Le TripodeN° 3 Le Tripode Notre champion 
de la relaxation
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P ré c is io nP ré c is io n

 Les Body Boomers ne sont conçussont conçus  à l’origine qu’en jaune jaune 
et vertet vert. Le choix de la couleur n’est possible que sur les 
commandes de plus de 7 modules.
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