
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    
 

DIAMETRE RONDIN : 100 mm POUTRE ECHELLE DE SUSPENSION : 90 x 68 

BARREAU EXOTIQUE : diam 35 

HAUTEUR HORS SOL : 2150 mm et 1650 mm 

DEROULEMENT DE L’ EXERCICE : Progresser en suspension en déplaçant les mains alternativement. 

SCELLEMENT : Respecter niveau 0 

 

REF :LB-3105S/A 

MODULE 

ZONE D’ IMPLANTATION ET DE SECURITE : 5.6 M x 4.8 M Panneau de consigne 

ECHELLE DE 

SUSPENSION 

Progresser en 

suspension, en déplaçant 

les mains alternativement 


